De I'aide sur mesure pour les agents/agentes de la paix protection de la faune,
les membres de leur famille et les employés du ministére.
La Vigile inaugure sa nouvelle maison de thérapie

2A Mgr Marc Leclerc, Québec (QC) G1C 2C4

Une maison de thérapie pour vous

Chaleureuse et accueillante, la maison est dotée
d'une salle d'entrainement, d'une cuisine compléte
et d'un salon. Elle accueille jusqu'a 16 personnes.
Du personnel médical et des experts en relations
d'aide spécialisés sont sur place (médecin,
infirmieres, psychologues, etc.).

«A la Vigile, plusieurs ateliers de thérapie sont
congus en fonction du vécu des gens portant
l'uniforme. Nous considérons les quarts de travail,
le stress, les opérations d'urgences, la
dangerosite, le port de l'arme et I'alimentation» dit
M. Jacques Denis Simard, directeur général de
I'organisme.

La Vigile est heureuse d'annoncer I'ouverture de sa
nouvelle maison de thérapie située a Beauport dans la
région de Québec depuis le 27 novembre 2012.

Unique en Amérique du Nord, la maison de thérapie de
la Vigile offre des services de soutien aux intervenants

en situation d'urgence comme il ne s'en voit nulle part
ailleurs.

Premiers répondants, agents de la paix, agents de
sécurité, militaires, professionnels de la santé et
juridiques, paramédics et pompiers dans le besoin y
trouvent en effet un service d'hébergement et de I'aide de
la part d'une équipe d'experts spécialisés qui connaissent
leur milieu de travail.

Vous n'étes pas seuls.
D'autres ont surmonté leurs difficultés. Contactez-nous au 1 888 315-0007

www.lavigile.qc.ca £



